
 

 Menüplan  für die Woche 10 vom 02.03.-08.03.2026 
 
 

 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
Samstag 

 

Sonntag 
Geburtstagsessen 

T
a

g
e

s
m

e
n

ü
 

 
Suppe 

 
Spaghetti 

 Bolognaise 
 

Reibkäse 
 

Wintersalat mit 
Ei 

 
Suppe 

 
Kichererbsen- 

Gemüse-Eintopf 
Kartoffelwürfeli 

Siedwurst 
 

Knoblibrot 

 
Suppe 

 
Kalbsbrust- 
Voressen 
geschmort  

Rahm-Polenta 
Rotkraut 

 

 
Suppe 

 
Blumenkohl- 

Käse-Medaillon 
auf Gemüse 

Streifen 
 

Apfelschnitzli 
 

 
Suppe 

 
Milchkaffee 

 
Hausgemachter  

Birnenkuchen mit 
Rahm 

 
Suppe 

 
Bärner Platte 

Sauerkraut 
 öppis Fleischigs 

geräucht 
Bouillonkartoffeln 

Dörrbohnen 
 

 
Suppe 

 
Schweins- 

braten  
Pommes Frites 

Erbsli und Rüebli 
 

***  
Fruchtsalat mit 

Nidle 
 

N
a

c
h

te
s

s
e

n
  

 
 

Suppe 
 

Wurstsalat  
garniert 

 
 
 
 

 
 
 

Suppe 
 

Quarkküchlein 
mit Zimtzucker 
Zwetschgen- 

Kompott 
 

 
 
 

Suppe 
 

Pouletflügeli 
Salat  

Ruchbrot 

 
 
 

Suppe 
 

Apfel im 
 Schlafrock 

Vanillesauce 
 

 
 
 

Suppe 
 

Gschwellti  
mit Käse 

Salat 
 
 

 
 
 

Suppe 
 

Penne mit  
Tomatensauce 

Reibkäse 
Salat 

 
 
 

Suppe 
 
 

Kaffee Komplett 
 
 

 
 

«Wir verwenden ausschliesslich Fleisch und Fisch aus der Schweiz, mit *gekennzeichnet Bio. Ansonsten ist die Herkunft mit Landeskürzel gekennzeichnet. 
Wir verwenden Schweizer Backwaren. Unsere Gerichte können mit Alkohol zubereitet sein. 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. 


